CENTRE
NAUTIQUE

®00®

COURS HIVER - PRINTEMPS - AUTOMNE @@WF&@T

““ HORAIRES & TARIFS

Collectif enfant SAISON 2021
Mercredi 10h20 - 11h00 CENTRE NAUTlQUE 3CMA - —r :_74
Particulier enfant-adulte : sur rendez-vous. Rue de la libération 5 R
Aquabike 73300 Saint-Jean-de-Maurienne
Lundi (1er et 3éme trimestres) 12h15 - 13h00 Tél: 0479641250 -07 5267 83 04
...19h30 - 20h15 _
09h00 - 09h45 centrenautique@3cma73.com

www.coeurdemaurienne-arvan.com
Aquagym

Lundi (1er et 3éme trimestres) 19h30 - 20h15
Vendredi ....19h30 - 20h15

12h15 - 13h00 ﬂ

. RETROUVEZ-NOUS
Collectif enfant
Du lundi au samedi 09h00 - 10h00 SUR FACEBOOK'!
“Centre Nautique 3CMA"

COURS ETE

Communauté de communes
Coeur de Maurienne Arvan

Aquabike
Lundi et vendredi 19h15 - 20h00

Aquagym
Mardi et jeudi 19h15 - 20h00

Aquacircuit

/V\/f\(\\

Réalisation : Service communication 3CMA

Mercredi 19h15 - 20h00 COORDONNEES DU NAUTIC CLUB : SLOB - Eaas
Tél: 06 12 27 63 15 (Nadége) s BG\ j :
RENSEIGNEMENTS AU 04 79 64 12 50 http://club.comodo.com/nauticclubmauriennais A — » <

Cceur de Maurienne Arvan \ |-
S | N




TARIFS

Entrée a l'unité

Moinsde 4 ans, .. ..........ccooiiuiiiiiiiiiei gratuit
De4al8ans. ... ......ccoooiiiiiiiiiiiie 2,90 €
Plusde 18 ans. ... .............cccooiiiiiiiiiiiiii 4,30 €

Tarif spécial entrée a I'unité 2,75 € pour :
Les séniors (plus de 70 ans)
Les personnes en situation de handicap
Les étudiants
Les résidants au Camping Municipal de St-Jean-de-Maurienne
Les chémeurs

Sur présentation d'un justificatif en cours de validité.

Abonnement 10 entrées valable 2 ans

HORAIRES

HORAIRES D'HIVER

Du 5 janvier au 6 février inclus Du 23 février au 10 avril inclus

Mardi 12h00 - 13h30

................................................... 1Th15 - 13h30
14h00 - 17h30
19h00 - 20h30

17h00 - 19h30

10h00 - 12h00

Vacances d'hiver du 9 au 20 février inclus

Mardi 12h00 - 13h30

14h00 - 18h00

Mercredi.. ... 10h00 - 12h00

14h00 - 17h30
19h00 - 20h30

......................................... 10h00 - 12h00
15h00 - 19h30

De 4 318 ans 1920€  SAMEOL..
................................................. r '|4h00 - '|8h00
PIUSAETBANS. oo 33.20€ SAMEMi........oooe..o oo 10h00 - 12h00
Abonnement 1 an 14h00 - 18h00
DedalBans........coceuviiiniiiieiiieineieee 67,50 €
Plusde 18ans.................................... 108 € HORAIRES DE PRINTEMPS
Badge perdu Vacances de printemps . - o
Noovessbodge. ... L. e
(Pas de remboursement si badge retrouve). Lundi....ooo 15001930 Lundi_..._............... 116h30 - 18h30 BASSIN BASSIN
) ) INTERIEUR EXTERIEUR
Legons de natation (toute I'année) ) )
Mardi,............ccoeoeiin 12h00 - 13h30 Mardi,.............ccceeene. .12h00 - 13h30 Lundi 16h30-18h30  14h00-18h30
Legon avec 14h00 - 18h00 _
entrée non Mercredi......................... 11h15 - 13h30 Mardi_......... 12h00-13h30 12h00-18h00
incluse Legon avec Mercredi...............c....... .10h00 - 12h00 14h00 - 17h30
(prévoir une entrée incluse 14h00 - 17h30 19h00 - 20h30 Mercredi....... 11h15-13h30 ~ 11h15-13h30
entrée a I'unité, (pour la durée 19h00 - 20h30 14h00-20h30 14h00-20h30
un abonnement du cours Jeudi / Vendredi 17h00 - 19h30
10 entrées, ou uniquement) Jeudi / Vendredi 10h00 - 12h00  — Jeudi....... .. 17h00-19h30 14h00-19h30
un abonnement 15h00 - 19h30 Samedi ... 10n00-12h0p  vendredi
annuel)
14h00 - 18n00  samedi . ... 10n00-12h00 ~ 10h00-12h00
1 séance individuelle 15,70 € 17,70 € 14h00-18h00 = 14h00-18h00
6 séances collectives 47 € 59 € ” ”
. . HORAIRES D'ETE HORAIRES D'AUTOMNE
10 séances collectives 60 € 80 €
. , Vacances d'été La pisci fermé Vacances d'automne
1 séance d'aquagym 710 € 910 € du 1€ juillet au 31 aodt inclus du 79? la)::sig):esetfmzrr’:?neclus du 25 octobre au 6 novembre inclus
p
10 séances d'aquagym 60 € 80 € . . Lundi 15h00 - 19h
quagy BASSINS INTERIEUR ET EXTERIEUR Du 13 septembre Du 8 novembre undi....ooo .15h00 - 19h30
. ) . au 23 octobre inclus au 17 décembre inclus
1 séance d'aquabike 12 € 14 € Mardi 12h00 - 13h30
ouvert du lundi au samedi 16h30- 18030 ATl -
5 séances d'aquabike 50 € 60 € de 10h00 a 19h30 1400 - 1800
Mardi..........ooooiiiinn, .12h00 - 13h30 Mercredi.............cooeeeiiin 10h00 - 12h00
Dimanche et jours fériés, 14h00 - 17h30
NOUVEAU ! ouvert de 11h00 & 18h00 Mercredi. ... 11h15 - 13h30 19h00 - 20h30

14h00 - 17h30

19h00 - 20h30 10h00 - 12h00

Nos vélos d'aquabike sont 15h00 - 19h15

maintenant disponibles a la location !
Tarif : 5 € la demi-heure.

17h00 - 19h15 10h00 - 12h00

14h00 - 18h00

Disponibilités suivant
la fréquentation.

Samedi 10h00 - 12h00

14h00 - 18h00

La piscine sera fermée

du 18 décembre 2021 au 3 janvier 2022 inclus




